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Druh a rozsah poskytovanych sluzeb

Provozni #4d byl schvilen rozhodnutim
Krajské hypienické stanice Zlinského kraje
se sidlem ve Zling

............................

Rekondiéni, regeneraéni masazZe, masaz Deep Tissue (masaz hlubokych
tkanovych struktur)

Dojizdéni za klientem.

Popis pracovni ¢innosti

Pred poskytnutim sluzby se klient svleée a ulehne na desinfikované masazni
lehatko chranéné prostéradlem. Toto lehatko, které je mobilni, pfiveze masérka
vlastni. Masérka si umyje ruce v teplé tekouci vode pii pouziti mydla a nasledné si
oSetf ruce desinfekci (Antiviral). Masérka pracuje s klientem podle reakce jeho t€la s
vétsim ¢ mensim mnoZstvi masazniho oleje, ktery je pro tyto ucely schvéleny. Po
dokonéeni masaZze masérka dopieje klientovi klid a ¢as na doznéni masaze, tento Cas
vyuZije k omyti rukou pod teplou tekouci vodou a za pouziti mydla. Po tom, co klient
opusti masazni 1éhatko, masérka odstrani pouzité prostéradlo a ru¢niky, tyto uloZi do
PE obalu pro znecisténé pradlo a masazni lehatko vydesinfikuje prostfedkem k tomu
uréenym s obsahem alkoholu (Lavosept, Saela). Lehatko uloZi do PE obalu.

IV. Manipulace s pradlem

Pracovni odév masérky je vzdy &isty, dle nutnosti ménén v pribéhu obmeény
klientd.

Cisté prostéradla a ruéniky pro potfeby maséze a ptikryti klienta ma pracovnik
se sebou v PE obalu uréeném pouze pro ¢isté pradlo. Ma ho se sebou v dostateCném
mnozstvi, aby mé&l kazdy novy klient nové pradlo. Pouziti pradla je jednorazove,
znedisténé pradlo se ulozi do PE obalu pro znecisténé pradlo a nasledn€ vypere,
vyZzehli a opét doplni do PE obalu pro €isté pradlo.

V. Desinfekce masérského vybaveni




Masazni lehétko je vzdy po masazi desinfikovano prostfedkem k tomu
uréenym s obsahem alkoholu (Lavosept, Saela). Pouzité ru¢niky odneseny v PE obalu
k vyprani, po vyprani vyZehleny.

, Desinfekéni prostfedky se rozliduji podle typu pouZiti (plochy, povrchy,
néstroje, ruce). P¥pravky se pouzivaji v koncentracich a expozicich dle navodu na
etiket8. Pfi praci s dezinfek&nimi prostiedky se dodrzuji zasady ochrany zdravi a
bezpeénosti pii praci a pouZivaji se osobni ochranné pomiicky.

V1. Uklid

Vzhledem k tomu, Ze masérka za klientem dojizdi, uklid mistnosti spada na
klienta, kterého osobné navstivi. Masérka se postara o fadnou desinfekci masazniho
lehatka a Cistotu pradla, které se sebou vozi.

VII. Zasady osobni hygieny zaméstnanci a ochrany zdravi spotrebitele

Pracovnici musi pecovat o t&lesnou Eistotu, vZdy pied zahdjenim a po ukonceni
prace u kazdého zakaznika si umyt a vydesinfikovat ruce (Antiviral), rovnéz pfi
pfechodu z prace necisté na Cistou.

Pracovnici musi pouzivat ochranné prostiedky dle charakteru vykonavane
prace. Pradlo je poskytovano pro kazdého zakaznika jednordzové, opakované pouZiti
nradla ie neptipustné. Upfednostiiuie se pou¥ivani pomicek na jedno pouZiti. Odév
zékaznika musi byt béhem prace chranén ¢istym pradlem (rucniky, rousky, podlozky
a pod.) dle charakteru poskytovanych sluzeb.

Pii poskytovani sluzeb je mozno pouzivat jen pomticky, kosmetické
prostedky, pfistroje a dalsi vyrobky, které spliuji pozadavky platnych, obecné
z4vaznych piedpist, které se na né vztahuji. Klienti jsou pouceni o0 moznych
zdravotnich rizicich pfi poskytovani sluzby.

Ve Vickové dne 14.11. 2022



